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乌审旗卫生健康委员会关于印发庆祝
2024年5·12国际护士节系列活动方案的通知

全旗各卫生健康单位，各民营医院：
现将乌审旗《庆祝2024年5·12国际护士节系列活动方案》印发给你们，请认真贯彻执行。                           


乌审旗卫生健康委员会
                            2024年4月28日
乌审旗庆祝2024年5·12国际护士节
系列活动方案

为隆重纪念5·12国际护士节，弘扬南丁格尔精神，绽放白衣天使风采，进一步做好护士队伍关心关爱工作，团结凝聚护理工作者，充分激励广大护理工作者立足岗位、为民服务、建功立业，为人民提供安全、优质、满意的护理服务，展示新时期我旗护理队伍爱岗敬业、积极进取、勇于奉献的精神风貌，不断提升我旗护理工作者以“人民至上、生命至上”的护理服务理念，强化护理人员的行为规范，提高护理人员专业素养，继续发扬医者仁心和大爱无疆精神，特制定我旗庆祝5·12国际护士节系列活动方案。
1、 活动主题
发展护士队伍，优化护理服务
二、活动内容
（一）选树先进典型活动
1.评先进，树典型。全旗各医疗卫生健康单位组织推荐“十佳护士”（10名）、“优秀护士”（10名）、“最美护士”（10名）。将推荐材料推送到旗卫健委进行统一评选，评选结束后对30名先进护理工作人员进行表彰公示，并在“健康乌审”微信公众平台进行追踪报道，营造全旗尊重护士、理解护士、关爱护士的良好氛围。
2.强基础，促发展，举办护士显身手活动。为彰显新时代护士的医学知识水平和临床业务能力，展现我旗护士积极向上的精神风貌，各医疗机构积极组织开展医学知识竞赛、礼仪风采展示大赛、科普讲解大赛、红色教育、高质量发展护理论坛等丰富多彩的活动，探索护理服务新思路、新举措、新模式，宣传先进护理理念和实践经验。
3.强宣传、树新风，报道典型事迹。在护士节期间围绕护士日常工作和生活，征集护士的感人事迹，护患和谐关系的典型代表，创意创新临床小工具等，进行广泛宣传报道，传递卫生健康系统正能量。
（二）举办关爱护士活动
1.开展走访慰问活动，深入一线送祝福。护士队伍是我国卫生战线上的一支重要力量，为保护人民生命健康，增进全民健康福祉发挥了不可替代的重要作用，不论是在面对突发公共卫生事件还是在日常工作中，广大护士勇于担当，用实际行动践行了敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆的崇高职业精神，各医疗卫生单位要认真学习贯彻习近平总书记关于保护、关爱、爱护医护人员的重要指示精神，围绕护士节主题，采取形式多样的措施关心关爱护士。深入基层一线开展调研和走访工作，特别是对基层工作的护士和因患有重大疾病（或家庭成员患有重大疾病）而造成生活困难的护理工作者、有特殊困难的护士等送去关爱和温暖，了解需求和愿望，倾听意见和建议，全力帮助解决实际困难。
2.关心关注护士身心健康。全旗各医疗单位要加强对护士的人文关怀，根据实际需求合理调配护士人力，科学安排学习、工作和休息休假，要采取有效措施，着力改善护士工作环境和后勤保障条件，提供舒心的工作环境，让护士能够劳逸结合，安心地开展工作，可以通过谈心谈话、关怀问候等方式及时关注护士身心健康，适时组织举办心理讲座，开展心理健康评估、心理咨询、创意心理沙龙、茶艺、插花、微景观制作等特色活动，帮助护士做好心理调适疏导，减轻工作和心理压力。
（三）构建和谐护患关系活动
1.开展“献爱心”义诊活动。在活动期间为提高公众心身健康，共建和谐护患关系，组织医务人员进社区开展健康义诊活动。
2.开展“送健康”志愿活动。在活动期间积极开展“送健康”志愿活动，活动内容包括常见急救方法、中医养生保健、疾病预防、健康宣教、妇幼保健、心理健康等现场培训活动。
3.户外主题宣传。各医疗卫生单位举办2024年护士节主题宣传活动，利用宣传栏、电子屏等手段向护士致以节日的问候和祝福，形成社会各界尊重护士、理解护士、关爱护士的良好氛围。
（四）组织委机关全体护士、2024年全旗十佳护士、优秀护士、最美护士赴巴图湾红色小镇研学一天，并开展表彰活动。（交通及餐饮由卫健委统一承担）
三、时间安排 
2024年4月30日前完成“十佳护士”、“优秀护士”、“最美护士”的评选工作。2024年5月12日前完成慰问活动。2024年5月5日起全旗各医疗卫生健康单位结合本单位实际持续开展多种形式的活动，将典型事迹积极推送宣传报道。
四、评选原则和名额分配 
（一）评选原则。各医疗卫生健康单位坚持公开、公平、公正原则，按照参评名额进行推荐。 
（二）名额分配。（见附件4）
五、评选对象和条件 
（一）评选对象包括全旗各医疗卫生健康单位中从事临床护理工作的注册护士。近3年内获得市级、旗级表彰的“十佳护士”“优秀护士”“最美护士”不得参加此次评选表彰活动。
1.“十佳护士”评选条件：从事护理工作10年（含）以上的临床护士，坚定遵守党和国家的政策法规，有较高的政治素质，具有高尚的职业道德和职业风范，热爱医疗卫生工作，爱岗敬业，有强烈的事业心和责任感、从事临床一线护理工作五年以上，认真钻研业务，事迹突出，严格遵守护理技术操作规程，护理记录完善，技术过硬，连续三年无医疗事故发生，坚持以“病人为中心”，服务热情、周到、细致，工作积极主动，有较好的群众基础和护患关系，深受病人及家属的肯定和赞扬，并得到同事认可，廉洁行医，不收受患者红包，不接受商业贿赂，无违法违纪行为。
2.“优秀护士”评选条件：从事护理工作10年（含）以上的临床护士（基层可放宽至3年），坚持“以病人为中心”，在护理工作中起到模范表率作用，并得到同行和病人的普遍好评、专业理论知识丰富，刻苦钻研，业务基础扎实，护理技术操作娴熟，业务水平高，成绩显著，在服务社会、服务群众以及突发公共卫生事件等医疗卫生工作中表现突出，近三年未发生护理差错事故，有较好的群众基础和护患关系，对病人一视同仁，廉洁行医，自觉抵制行业不正之风，无医德医风投诉和商业贿赂等方面的举报。
3.“最美护士”评选条件：从事护理工作5年（基层可放宽至3年）以上，从事临床一线护理工作，热爱护理专业，履行救死扶伤职责，事迹突出，在工作中能吃苦耐劳、乐于奉献，为患者提供科学、周到、热情的服务，有较好的群众基础和护患关系，刻苦钻研业务，业务基础扎实，护理技术娴熟，在工作中无重大护理纠纷及事故发生，在护理实践中业绩突出，医德医风高尚，自觉抵制行业不正之风，廉洁行医，秉公办事，对病人一视同仁，近三年未发生护理差错事故，无医德医风投诉和商业贿赂等方面的举报。
（二）具有中华人民共和国护士执业证书，在本职岗位上业绩突出，群众认可度高，不得有违规、违纪等不良行为，无重大医疗事故、医疗纠纷。
（三）违反《护士条例》等国家法律法规，受到处理的人员不得推荐参加评选活动。
（四）参加由政府组织的卫生支农、自然灾害、突发公共卫生事件等医疗救治工作中，做出突出贡献的优先考虑。
（五）评选工作由各医疗卫生健康单位自行评选，并在本单位公示5天无异议后填报评选表报旗卫健委进行审核。
六、评选方法 
按照自下而上逐级评选的方式进行。全旗各医疗卫生健康单位通过民主测评、集体研究符合条件的人员参加申报，各医疗卫生健康单位初审后将本单位内推荐人员名单报旗卫健委医政医改综合监督股。
七、报送材料及要求 
各医疗卫生健康单位对推荐材料要认真审核，严格把关，确保真实，提交材料如下：
1.《乌审旗2024年“十佳护士”候选人申请审核表》《乌审旗2024年“优秀护士”候选人申请审核表》《乌审旗2024年“最美护士”候选人申请审核表》。
2.护士资格证书、执业证书复印件各1份。
3.从事护理工作年限证明。
4.“十佳护士”、“优秀护士”、“最美护士”提供近三年的工作先进事迹材料，内容真实、文字精练（1500字以内）。
5.提供无违纪、违规意见。
6.视频或图文形式的宣传资料。上述材料一式两份请于2024年5月6日17:00前报送旗卫健委医政医管股，须同时报送电子版。
联系人：王玲燕、杨鹏程  联系电话：0477-7581823   

附件：1.乌审旗2024年十佳护士候选人申请审核表
2.乌审旗2024年优秀护士候选人申请审核表
3.乌审旗2024年最美护士候选人申请审核表
4.乌审旗2024年度各医疗卫生健康单位参评名额分配表 
5.乌审旗医疗卫生机构困难护理工作者统计表
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附件1
乌审旗2024年十佳护士候选人申请审核表
	姓
名
	
	性
别
	
	职称/职务
	
	民
族
	
	一寸
照片

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	工作单位
	
	参加工作时间
	
	

	所在科室
	
	联系电话
	
	

	主要
事迹
	（请简要说明，1500字以内，可另附材料）


	何时何地受何种表彰
	

	何时何地受何种处分
	

	工作单位
审核意见
	盖章
年  月   日

	旗卫生健康
行政部门
审核意见
	                     
盖章                                   
年  月   日


附件2
乌审旗2024年优秀护士候选人申请审核表
	姓
名
	
	性
别
	
	职称/职务
	
	民
族
	
	一寸
照片

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	工作单位
	
	参加工作时间
	
	

	所在科室
	
	联系电话
	
	

	主要
事迹
	（请简要说明，1500字以内，可另附材料）


	何时何地受
何种表彰
	

	何时何地受
何种处分
	

	工作单位
审核意见
	
                                盖章
                                年  月   日

	旗卫生健康
行政部门
审核意见
	          
           
                                盖章                                   
                               年  月   日


附件3
乌审旗2024年最美护士候选人申请审核表
	姓
名
	
	性
别
	
	职称/职务
	
	民
族
	
	一寸
照片

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	工作单位
	
	参加工作时间
	
	

	所在科室
	
	联系电话
	
	

	主要
事迹
	（请简要说明，1500字以内，可另附材料）


	何时何地受
何种表彰
	

	何时何地受
何种处分
	

	工作单位
审核意见
	
                                盖章
                                年  月   日

	旗卫生健康
行政部门
审核意见
	              
       
                                盖章                                   
                               年  月   日


附件4
乌审旗2024年度各医疗卫生健康单位参评名额分配表
	单位
	十佳
护士
	优秀
护士
	最美
护士

	乌审旗人民医院
	1
	1
	1

	乌审旗蒙医综合医院
	1
	1
	1

	乌审旗妇幼保健院
	1
	1
	

	乌审旗疾病预防控制中心
	1
	1
	

	乌审旗第二人民医院
	1
	
	

	乌审旗第三人民医院
	
	
	1

	乌审旗嘎鲁图镇社区服务中心
	1
	
	1

	乌审旗无定河镇中心卫生院
	
	1
	1

	乌审旗河南中心卫生院
	
	1
	1

	乌审旗苏力德苏木中心卫生院
	
	1
	1

	乌审旗陶利卫生院
	1
	
	

	图克镇中心卫生院
	1
	
	

	乌审旗乌兰陶勒盖镇中心卫生院
	
	1
	

	乌审旗乌审召中心卫生院
	1
	1
	

	乌审旗呼吉尔特卫生院
	1
	1
	

	博仁医院
	
	
	1

	广济医院
	
	
	1

	静心园（精神专科医院）
	
	
	1

	合计
	10
	10
	10



	附件5

	乌审旗医疗卫生机构困难护理工作者统计表

	序号
	单位名称
	姓名
	年龄
	身份证号码
	银行卡号
	联系电话
	困难原因
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